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und des Wegaufnehmers Steuersignale an eine 
Stimuiationsplatte oder ein Muskelstimulationsge- 
rat tibertragt, welche mat der zu behandelnden 
ExtremitSt verbunden sind und durch Krafteinlei- 
tung in die Extremitat genau dosierte Mikrobewe- 
gungen im Frakturbereich zur Induktion der 
Osteosynthese erzeugt. 

1 4. Piatte nach einem der vorhergehenden AnsprGche, 
dadurch gekenraeichnet, da (3 die Plattenteiie aus 
Titan oder einer Titanlegierung bestehen und daB 
die dem Knochen zugewandte Auflageseiten der 
Plattenteiie mehrere hervorspringende Pfeiier (26) 
aufweisen. 



Claims 

1. Plate for the osteosynthesis of fractured long 
bones, which is provided with a plurality of screws 
for anchoring in the fragments to be joined together, 
wherein the plate consists of two plate parts (4, 6) 
disposed one behind another in the longitudinal 
direction which are connected together by a tele- 
scope mechanism (2), which permits axial relative 
motions of the two plates and has between the 
plate parts {4, 6) a resilient component (8), charac- 
terised in that in order to produce controlled move- 
ments of the two plate parts (4, 6) and thereby of 
the bone fragments relative to one another in the 
physiological load direction the resilient component 
(8) is so formed that it resiliency counteracts an 
approach of the two plate parts (4, 6) relative to one 
another, 

2. Plate according to claim 1, characterised in that the 
telescope mechanism (2) is a fiat telescope, which 
has a respective extension for each of the two plate 
parts, in particular a hollow part of polygonal cross- 
section of the one plate part and a pin engaging 
therein with a suitable cross-section of the other 
plate part, so that relative rotation of the two plate 
parts is prevented. 

3. Plate according to claim 1 , characterised i n that the 
telescope mechanism is a round telescope, which 
has two extensions for each of the two plate parts 
disposed one next to the other, in particular two hol- 
low parts with a round cross-section of the one 
plate part and two pins engaging therein of round 
cross-section of the other plate part, so that relative 
rotation of the two plate parts is prevented. 

4. Plate according to one of the preceding claims, 
characterised in that the telescope mechanism has 
a device for limiting the displacement distance of 
the two plate parts. 



5. Plate according to claim 4, characterised in that the 
device has an arrangement for presetting the dis- 
placement distance. 

6. Plate according to claim 4, characterised in that the 
device has an arrangement for setting the pressure 
prestressing of the resilient component. 

7. Plate according to claims 4 to 6, characterised in 
c that the device has a brace (12) which is rigidly con- 
nected to the extension of the plate part (6) via a 
screw (16), which engages in the extension of the 
other plate part (4). 

a 8, Plate according to claim 7, characterised in that the 
extension of the plate part (4) receiving the exten- 
sion of the plate part (6) is provided with a groove 
(14), whose length in combination with the length of 
the brace (12) defines the maximum displacement 

i c distance (g) of the plate parts (4, 6) relative to one 
another. 

9. Plate according to claim 1 , characterised in that the 
resilient element (8) is composed of various materi- 

i s als of different moduli of elasticity. 

10. Plate according to one of the preceding claims, 
characterised in that the telescope mechanism is 
provided with a displacement transducer (18) which 

; o fs connected to a transmitter (20). 

11. Plate according to one of the preceding claims, 
characterised in that the telescope mechanism is 
provided with a pressure sensor (22) which is dis- 

; s posed between the resilient element (8) and one of 
the two plate parts (6) and which is connected to a 
transmitter (20). 

12. Plate according to one of the preceding claims, 
- o characterised in that the telescope mechanism is 

provided with an expansion measuring strip, which 
is connected via a transmitter to an alarm device in 
order to indicate relative rotation of the plate parts 
about the telescope axis or to indicate bending or 
. s twisting of the plate parts. 

1 3. Plate according to claims 1 0 and 1 1 , characterised 
in that the telescope mechanism is connected to a 
control unit, which as a function of the measure- 

! o merits of the pressure sensor and of the displace- 
ment transducer transmits control signals to a 
stimulation plate or muscle stimulation device, 
which are connected to the end to be treated, and 
generates by power induction in the end precisely 

: 5 metered micro-movements in the fracture region in 
order to induce osteosynthesis. 

14. Plate according to one of the preceding claims, 
characterised in that the plate parts consist of fita- 



nium or a titanium alloy and in that the contact sides 
of the plate parts facing the bone have a plurality of 
projecting columns (26). 
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Revendications 

1. Plaque pour I'osteosynthese des os fractures de 
forme tubulaire, pourvue d'une pluralite de vis pour 
I'ancrage des fragments a reiier entre eux, la pla- 
que etant constitute de deux portions de plaque {4, 
6} accouplees dans le sens longitudinal et qui sont 
reliees entre ettes par un mecanisme ttlescopique 
(2), qui permet un mouvement axia! relatif des deux 
plaques Tune par rapport a I 'autre et qui presente 
un element etastique (8) entre les deux portions de 
plaque (4, 6), caracttriste en ce que, pour intro- 
duction, dans la direction de solicitation physioSogi- 
que, de mouvements contrfiles des deux portions 
de plaque (4, 6) et par consequent des fragments 
d'os, I'element tlastique (8) est conforme de facon 20 
qu'il s'oppose tlastiquement a un rapprochement 
des deux portions de plaque (4, 6). 

2. Plaque selon la revendication 1 , caracttriste en ce 
que le mecanisme telescopique (2) est un teles- 25 
cope plat, qui consiste en des prolongements de 
chacune des portions de plaque, a savoir en une 
partie creuse de section polygonale de I'une des 
portions de plaque dans laquelle vient s'engager un 
tenon de section adaptee de i'autre portion de pla- 3c 
que, de facon a emp§cher une torsion relative des 
deux portions de plaque I'une par rapport a ('autre. 

3. Plaque selon la revendication 1 , caracterisee en ce 
que le mecanisme telescopique est un telescope a 35 
section ronde, qui consiste en deux prolongements 
de chacune des portions de plaque disposes de 
front, a savoir en deux parties creuses de sections 
rondes de I'une des portions de plaque dans les- 
quelles viennent s'engager deux tenons de sec- *c 
tions rondes de I'autre portion de plaque, de facon 
a empecher une torsion relative des deux plaques 
I'une par rapport a I'autre. 

4. Plaque selon i'une des revendications prtctdentes, 45 
caracterisee en ce que le mecanisme telescopique 
constitue un dispositif pour delimiter le chemin de 
deplacement des deux portions de plaque. 

5. Plaque seton ia revendication 4, caractensee en ce so 
que le dispositif presente une installation pour le 
prtrtglage de la course de deplacement. 

6. Plaque selon la revendication 4, caracterisee en ce 
que le dispositif presente une installation pour le 55 
reglage de la pretension d'appui de I'element elas- 
tique. 



7. Plaque selon I'une des revendications 4 a 6, carac- 
terisee en ce que le dispositif presente une entre- 
toise (12), qui est solidement fixee audit 
prolongement de I'une des portions de plaque (6) 
au moyen d'une vis (16) et qui engrene sur le pro- 
longement de I'autre portion de plaque (4). 

8. Plaque selon la revendication 7, caracterisee en ce 
que le prolongement de la portion de plaque (6) qui 
accueitle le prolongement de la portion de plaque 
(4) est pourvu d'une rainure (14), dont la longueur 
en relation avec la longueur de I'entretoise (12) 
limite le chemin de defacement relatif maximum 
(g) des portions de plaque (4, 6} I'une par rapport a 
I'autre. 

9. Plaque selon la revendication 1 , caracterisee en ce 
que I'element elastique (8) est compost de diffe- 
rents materiaux presentant des modules d'elasticite" 
difltrencies. 

1 0. Plaque selon I'une des revendications prtctdentes, 
caracterisee en ce que le mecanisme telescopique 
est pourvu d'un capteur de deplacement (18) relit a 
un emetteur (20). 

11. Plaque selon I'une des revendications precedentes, 
caracttriste en ce que le mecanisme telescopique 
est pourvu d'un capteur de pression (22) dispose 
entre I'element elastique (8) et I'une des portions de 
plaque (6) et relit a un emetteur (20). 

12. Plaque selon I'une des revendications prtcedentes, 
caracttriste en ce que I'tltment ttlescopique est 
pourvu d'une jauge extensomttrique reltte a un 
dispositif d'alarme au moyen d'un tmetteur, de 
facon a signaler des torsions relatives des portions 
de plaque I'une par rapport a ('autre autour de I'axe 
du ttlescope ou pour signaler une dtformation ou 
une torsion des portions de plaque. 

13. Plaque selon les revendications 10 et 11, caracttri- 
ste en ce que le mtcanisme ttlescopique est relit 
a une unitt de rtglage, qui, en fonction des valeurs 
mesurtes par le capteur de pression et le capteur 
de dtpiacement, transmet des signaux de com- 
mande a une plaque de stimulation ou a un apparei! 
de stimulation musculaire, qui sont relits avec 
I'extremiit a trailer et engendrent des micro-mou- 
vements dosts exactement par introduction de for- 
ces dans les extrtmites dans la region de la 
fracture pour (induction de I'osttosynthese. 

14. Plaque selon I'une des revendications prtctdentes, 
caracttriste en ce que les portions de plaque sont 
constitutes en thane ou en alliage de titane et en ce 
que les parties d'appui des portions de plaque joux- 
tant I'os prtsentent piusieurs jambages (26) faisant 
saitlie. 



